
Thomas W. Albrecht präsentiert 
sein neues Buch »Besser streiten«

Unbedachte Formulierungen, die zu Missverständnissen, Kränkungen und 
Konflikten führen: Beziehungen werden zerstört, funktionierende Teams 
spalten sich und menschliche Potenziale werden vernichtet. Sollte man nicht 
lieber herausfinden, wie mit Konflikten bestmöglich umgegangen werden 
kann, anstatt sie vollkommen zu vermeiden und alles in sich hineinzufressen?  

Genau diesem Thema widmet sich Thomas W. Albrecht in seinem neuen Buch 
"Besser streiten". Sein Credo lautet: Wir müssen Konflikte nicht lösen. Wir 
können sie auch einfach gehen lassen. 

Thomas W. Albrecht ist bekannt als renommierter Coach und Mentor. Er hat 
internationale Zertifizierungen als Trainer gemäß dem American Board of NLP 
und Hypnosetrainer. Als Spezialist auf dem Gebiet der Kommunikation 
entwickelte er einen speziellen Blick für die Kunst der Rede als Ausdruck von 
Kultur und Wertehaltungen. Der renommierte Autor setzt auf eine 
Kombination aus Psychologie, NLP 4.0, Hypnotherapie und Spiral Dynamics.

Wichtige Impulse für Kommunikation in der Führung 

Ein respektvolles Zusammenwirken ist uns bei Saubermacher besonders wichtig. 
Thomas Wilhelm Albrecht ist wahrlich dazu prädestiniert, uns als Experte in Hinblick 
auf achtsame Kommunikation neue Impulse zu geben. Ich bedanke mich herzlich für 
Ihren Vortrag, bei dem Sie Ihre Gabe als Keynote-Speaker unter Beweis gestellt und 
unsere Führungskräfte in Ihren Bann gezogen haben! Sie setzen mit Ihrer Arbeit und 
Ihren Büchern wichtige Akzente, damit zwischenmenschliche Beziehungen noch besser 
gelingen können, und das nicht nur im Führungsalltag. 
Hans Roth, Gründer & Aufsichtsratsvorsitzender, Saubermacher Dienstleistungs AG 

Worte, die aufmuntern! 

Worte können aufmuntern, trösten, heilen. Worte können aber 
auch töten, vernichten. Was sich im Lebensalltag zeigt, gilt auch in 
der Politik. Sowohl Thomas W. Albrechts Buch als auch seine 
Keynote sind gerade heute ein wichtiges Plädoyer gegen die 
Verrohung der Worte und für die Achtsamkeit in ihrer Wahl. 
Univ. Prof. Dr. Stefan Karner, Historiker 

"Kommunikation geht niemals wegen ihrer Inhalte schief, 
sondern immer, wenn Inhalte schlecht rübergebracht werden."
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am 22. März 2023 um 18:30 Uhr 
in frommels conditorei, 
Zieglergasse 70, 1070 Wien 
Freie Platzwahl bei freiem Eintritt, 
Signaturstunde im Anschluss.


